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Provtagningsanvisning Candida (Candidozyma) auris

Avgransning/Bakgrund

Candida (Candidozyma) auris ar en svamp som kan orsaka svara infektioner och som har
formaga att sprida sig i vardmiljoer. Ofta foreligger resistens mot flera olika svamplakemedel,
vilket kan medfora stora svarigheter i behandlingen. | Sverige har d&nnu endast enstaka
importerade fall Candida (Candidozyma) auris identifierats, men utomlands har stérre utbrott
pa sjukhus rapporterats fran ett antal lander. Risken for smitta bedoms vara storst vid IVA-
vard utomlands.

Screening av patienter som laggs in pa IVA eller vardavdelningar efter att de vardats pa IVA
utanfér Norden.

Candida (Candidozyma) auris &ar inte anmalningspliktigt. Vid fynd av (Candidozyma) auris
samrad med Smittskydd och Vardhygien for hygienrutiner och med infektionslakare vid
behov av behandling.

Provtagning
Prov ska enbart tas pa patienter som vardats pa IVA utanfor Norden.

Prov fran axiller och ljumskar, rectum-faeces, nasa (fraimre naséppning) samt andra
risklokaler exempelvis sar, hudlesioner, infarter, trach och urin.

En pinne tas till bada axillerna samt bada ljumskarna. 1 cosmic-etiketter med axiller-ljumskar
kommer ut.

Ovriga lokaler tas med en pinne per lokal och en egen bestéllning per lokal i cosmic.

Fore provtagning fuktas pinnen i steril natriumklorid for att 6ka upptaget av
svamporganismer.

Nasa: For in pinnen i ena nasborren och rotera mot nasvaggen, provta sedan andra nasborren
med samma pinne.

Axiller/Ljumskar: Ta forst i ena axillen och rotera pinnen, ta sedan samma pinne och rotera i
andra axillen. Gor sedan samma sak i bada ljumskarna med samma pinne som anvants till
axillerna.

Ovriga lokaler: Rotera pinnen i provmaterialet som ska analyseras
Urin: Ta urin i ett urinodlingsrér, minst 1 mL behovs.
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Ange paremissen
Vid undersokning i samband med utbrott ange pa remissen:

e Flaggkod (erhalls av vardhygien)
Avsteg fran provtagningsanvisningar ska meddelas laboratoriet.

| avvaktan pa transport
Forvaras i kyla 2-8°C.

Svar och bedémning

Enbart Candida (Candidozyma) auris undersoks i denna analys.

Svarstiden ar 2 dygn (vardagar) for negativa svar. Positiva preliminérsvaras efter 1-2 dygn
(vardagar). Vid vaxt av Candida (Candidozyma) auris anges art samt resistensmonster.

Resistensbestamning utfors pa mikrobiologen i Kalmar och konfirmeras pa referenssvamplab pa
Karolinska sjukhuset och tar ca en vecka.

Faktorer som paverkar svarets kvalitet
e Lang transporttid
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